
Give me your tempo
Choreographie: Nathan Gardiner (SCO) - Juni 2022

Musik: Tempo

Interpret: Matteo Bocelli

Beschreibung: 32 Count / 2-wall / Improver

Tag: Tag 1 an Wand 2 und 6 nach 32 Counts

Tag 2 an Wand 3 und 7 nach 32 Counts

Restart: —
Intro: 18 Sekunden ( Starte den Tanz beim Wort "Planning")

1-8 DOROTHY R, DOROTHY L, HEEL SWITCHES R+L, STEP FWD., SCUFF L

1-2+ RF Schritt diag.nach rechts vorn, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt nach vorn

3-4+ LF Schritt diag. nach links vorn, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt nach vorn

5+6+ Rechte Ferse vorn aufstellen, RF an LF heransetzen, linke Ferse vorn aufstellen, LF an RF heransetzen

7-8 RF Schritt nach vorn, linke Ferse nach vorn über den Boden streifen

9-16 ROCK FWD L, RECOVER, SHUFFLE 1/2 TURN L, STEP TURN 1/4 L, STEP TURN 1/4 L

1-2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF

3+4

5-6 RF Schritt nach vorn, 1/4 Linksdrehung (Gewicht auf LF)

7-8 RF Schritt nach vorn, 1/4 Linksdrehung (Gewicht auf LF)

17-24 CROSS R, SIDE L, SAILOR WITH HEEL R, BALL CROSS L, SIDE R, CROSS SHUFFLE L

1-2 RF über LF kreuzen, LF Schritt nach links

3+4 RF hinter LF kreuzen, LF kleiner Schritt nach links, rechte Ferse diag. vorn aufstellen

+5-6 RF an LF heransetzen, LF über RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

7+8 LF über RF kreuzen, RF kleiner Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen

25-32 CHASSÉ R, ROCK BACK L, RECOVER, 1/4 TURN R, 1/4 TURN R, STEP FWD L, SCUFF R

1+2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts

3-4 LF Schritt zurück, Gewicht zurück auf RF

5-6 1/4 Rechtsdrehung und LF Schritt zurück, 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt nach rechts

7-8 LF Schritt nach vorn, rechte Ferse nach vorn über den Boden streifen

* Tag 1 an Wand 2 und 6

** Tag 2 an Wand 3 und 7

TAG 1: am Ende von Wand 2 und 6

1-4 ROCKING CHAIR R

1-2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 

3-4 RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF

TAG 2: am Ende von Wand 3 und 7

1-6 ROCKING CHAIR R, WALK FWD R, WALK FWD L

1-2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 

3-4 RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF

5-6 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

Happy Dancing….

1/4 Linksdrehung und LF Schritt nach links, RF an LF herasetzen, 1/4 Linksdrehung und LF Schritt nach 

vorn


