Linedance-Kurs Herbst 2017
Frauenverein llanz

Two 4 One 32 Counts / 4 wall / Absolute Beginner \ \‘

Choreographie: Jo & Rita Thompson
Musik: Ribbon of Highway Scooter Lee
Rompin’ Stompin’ Scooter Lee

Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs

1-8 WALK FORWARD R, HOLD, WALK FORWARD L, HOLD, TOGETHER, STEP L, STEP R, HOLD

1,2 RF Schritt nach vorn, Warten

3,4 LF Schritt nach vorne, Warten

5,6 RF an LF heransetzen, LF Schritt am Platz
7,8 RF Schritt am Platz, Warten

Option fir 5-8:

5,6 RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen
7,8 RF Schritt nach hinten, Warten

9-16 WALKBACKL, HOLD, WALK BACK R, HOLD, TOGETHER, STEP R, STEP L, HOLD

1,2 LF Schritt zuriick, Warten

3,4 RF Schritt zurtick, Warten

5,6 LF an RF heransetzen, RF Schritt am Platz
7,8 LF Schritt am Platz, Warten

Option fir 5-8:

5,6 LF Schritt nach hinten, RF an LF heransetzen
7,8 LF Schritt nach vorne, Warten

17-24 SIDE, HOLD, BEHIND, HOLD, TOGETHER, STEP L, STEP R, HOLD

1,2 RF Schritt nach rechts, Warten

3,4 LF hinter RF kreuzen, Warten

5,6 RF an LF heransetzen, LF Schritt am Platz
7,8 RF Schritt am Platz, Warten

15-32 SIDE, HOLD, BEHIND, HOLD, % TURN L, STEP R, STEP L, HOLD

1,2 LF Schritt nach links, Warten

3,4 RF hinter LF kreuzen, Warten

5,6 % Drehung nach links und LF Schritt nach vorne. RF an LF heransetzen
7,8 LF Schritt am Platz, Warten

Tanz beginnt wieder von vorne

RF = rechter Fuss
LF = linker Fuss



